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SOMMAIRE

Selon les données du ministére de I’ Education du Québec (MEQ), le taux de passage immédiat
des jeunes dipldmés du secondaire vers le réseau collégial public est a peine supérieur a 50 % et
le dipldme d’ études collégiales (DEC) est obtenu, en moyenne aprés 2,4 ans d’ études équivalant
au temps plein en formation préuniversitaire et aprés 3,8 ans en formation technique. L’ adage
selon lequel lamarche serait haute entre le secondaire et e collégial serait-il fondé ? Qu’ en disent
les principaux concernés, les éudiants ? Comment vivent-ils I’ expérience du passage entre le
secondaire et le collégia ? Pour répondre a ces questions, une population étudiante, 46 jeunes
provenant directement du secondaire (PDS) et inscrits dans des programmes techniques au
collégia, a été rencontrée dés les quatre premieres semaines de leur entrée au collégia dans le
cadre d’ entrevues individuelles semi-directives.

Ce rapport de recherche se divise en quatre chapitres. Le premier chapitre brosse un portrait des
principales caractéristiques sociodémographiques de la population étudiante rencontrée. Le
deuxieme chapitre retrace les motifs, les ressources et les acteurs impliqués dans leur processus
d’orientation. Le troisieme chapitre décrit leur expérience de I’ entrée au collégial. Le quatriéme
chapitre permet de comparer |e temps consacré aux études a celui consacré a la vie extra-scolaire
et d' examiner leurs projets scolaires, professionnels et personnels. L’analyse de leur discours
permet de saisir que, au croisement de deux dynamiques (expérimentation et autonomisation), ces
jeunes s engagent dans leurs études les yeux grands fermés. |lIs ont les yeux grands parce qu'ils
désirent réussir leurs études, S'y investir, prendre leur métier d’ étudiant au sérieux et ils déploient
une réelle motivation pour se projeter dans un projet professionnel. Mais, ils ont aussi les yeux
fermés parce que |"horizon demeure incertain et obscur ; ils sont motivés a se projeter dans
I’avenir tout en ayant de la difficulté a le faire. Pris dans un maelstrom d’incertitudes qui rend
flou leur choix de programme d’ études et leur projet professionndl, ils affichent néanmoins une
insouciance ou une désinvolture certaine.

Claire Fortier est professeure de sociologie au collége Edouard-Montpetit et membre de I’ équipe
de recherche «Les parcours scolaires en sciences et en technologies au collégial» depuis 2002.
Cette équipe est rattachée au CIRST (Centre interuniversitaire de recherche sur la science et la
technologie) deI’UQAM (Université du Québec a Montréal).
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Laplupart des éleves entrent dans |’ avenir
comme on entre, les yeux ouverts, dans la nuit.
Frangois Dubet

Entreprendre des études collégiales immédiatement aprés I’ obtention d'un dipléme d’ études
secondaires (DES) et obtenir un dipldme d’ éudes collégiaes (DEC) dans le temps prescrit, soit
deux ans dans les programmes de formation préuniversitaire et trois ans dans les programmes de
formation technique, représente un certain défi pour les jeunes au Québec. En 2000-2001,
I"accessibilité aux études collégiales se situe a 58,7 %(1) et le taux de passage immédiat des
jeunes dipldmeés du secondaire vers le collégial ne représente que 53,2 %. De plus, le « DEC en
formation préuniversitaire est obtenu, en moyenne, apres 2,4 ans d études équivalant au temps
plein, et le DEC en formation technique, apres 3,8 ans»(2). Enfin, la transition secondaire-
collégia est souvent vécue difficilement ; le rapport du Conseil des colléges de 1988-1989 portait
sur |I"harmonisation nécessaire du secondaire et du collégial pour faciliter cette transition.
L’adage selon lequel la marche serait haute entre le secondaire et le collégial serait-il fondé ?
Comment se vit le passage vers le collégial et |’ expérience des premieres semaines lorsgu’ on
provient directement du secondaire ?

A partir de ces constats et de ces questions, il nous a semblé intéressant d’ éudier une cohorte de
jeunes inscrits au collégial directement apres I'obtention de leur DES. La cohorte retenue
provient de I’échantillon de la recherche sur «Les parcours scolaires en sciences et en
technologies au collégial». Cette recherche longitudinale repose sur des entrevues individuelles
semi-directives et des suivis téléphoniques(3) qui ont été réalisés avec un échantillon étudiant
tout au long de leur formation collégiale. L’ échantillon total de cette recherche comprend 233
personnes recrutées sur une base volontaire qui sont réparties dans quatre programmes d’ études et
six colleges francophones, dont deux colleges privés, des régions de Montréa et de Québec(4).
Les quatre programmes d’ éudes retenus sont le programme préuniversitaire de Sciences de la
nature et trois programmes techniques, dans des secteurs de la bio-chimie, de I’ électronique et de
I"informatique (5). La cohorte des programmes techniques, comprenant 126 personnes, a débuté

1. Ministére de I’Education du Québec, Indicateurs a I’ éducation, «L’accés aux études collégiaes a |’ enseignement
ordinaire», (page consulté le 22 mars 2002) [En ligne] adresse URL :
http://www.meq.gouv.qc.ca/STAT/indic02/indicO2F/if02208.PDF

2 . Ministére de I’ Education du Québec, Indicateurs a |’ éducation, «La durée des études a |’ enseignement ordinaire
au collégial», (page consulté le 22 mars 2002) [En ligne] adresse URL :
http://www.meqg.gouv.qc.ca/STAT/indic02/indicO2F/if02305.PDF

3. Ces entrevues sont effectuées a différents moments du parcours: a I'entrée dans le programme, lors de
bifurcations (changements de programme et départs scolaires), a la fin de la premiére année (persévérants), a lafin
de leurs études (persévérants). De plus, le suivi téléphonique régulier permet de savoir si les répondants poursuivent,
changent d’ orientation ou abandonnent. Cette méthode permet de saisir I’ ensemble de la biographie d’un individu, de
recueillir de I'information a un moment proche des décisions (permettant de réduire les rationalisations a posteriori)
et de comprendre simultanément la dynamique de la persévérance.

4. Ces colléges sont désignés par des pseudonymes pour préserver la confidentialité des personnes ayant accepté de
participer a cette recherche ; I’anonymat aurait été parfois difficile lorsgu’il s agit d’ un petit programme dans un petit
collége. De plus, il ne s agissait pas, de quelque fagcon que ce soit, de s'inscrire dans une perspective d’ évaluation des
colléges. Enfin, le fait d’ignorer le nom véritable du collége permet d' éviter certains préjugés, favorables ou non,
rattachés a ces colléges.

5. Pour des raisons aussi de confidentialité, les trois programmes techniques sont regroupés, de facon générique, par
secteur. Ces trois techniques couvrent des champs différents : informatique se situe dans les techniques humaines et
les deux autres sont des techniques physiques dont |I'un prépare au travail de laboratoire tandis que I’ autre amene a
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ses études au sein d'un de ces programmes a I’automne 2000 tandis qu'il s agit de |’ automne
2001 pour celle du pré universitaire, comprenant 107 personnes. Dans ce rapport, il n’est question
gue des 46 étudiantes et éudiants qui proviennent directement du secondaire (PDS), issus de la
cohorte des programmes techniques. L’objectif principal de la recherche sur les parcours
scolaires en sciences et en technologies au collégia est de saisir, a partir du discours d’ étudiants,
différentes dimensions de leurs parcoursscolaires et de mieux comprendre la persévérance
scolaire, les changements de programme et |es départs scolaires.

Le portrait de ces 46 jeunes inscrits dans des programmes techniques est réalisé a partir de
I"analyse de la premiére entrevue réalisee au cours des quatre premieres semaines de |’ entrée au
collégial. Les objectifs de ce portrait sont de: 1. présenter leurs caractéristiques
sociodémographiques ; 2. retracer les motifs, les ressources et les acteurs impliqués dans leur
processus de choix de programme et d’ établissement ; 3. décrire leur expérience de I’ entrée au
collégia ; 4. comparer le temps consacré aux études a celui dédié a la vie extra-scolaire et 5.
examiner leurs projets scolaires, professionnels et personnels. L’ analyse permettra de saisir la
dynamique de la persévérance au sein de leur programme d'étude en lien avec les formes
d’'implication et d engagement des éudiants dans leurs études et d examiner, entre autres,
I"influence des ressources sociales (héritage culturel et réseau social) qu’ils possedent pour
réaliser leurs études et leurs projets. Notre hypothése est que, au croisement de deux dynamiques
(expérimentation et autonomisation), ces jeunes s engagent dans leurs études les yeux grands
fermés. Ils ont les yeux grands parce qu’ils désirent réussir leurs études, S'y investir, prendre leur
métier d' étudiant au sérieux et ils déploient une réelle motivation pour se projeter dans un projet
professionnel. Mais, ils ont auss les yeux fermés parce que I'horizon demeure incertain et
obscur ; ils ont de la difficulté a se projeter dans I’ avenir. Pris dans un maelstrém d’incertitudes
qui rend flou leur choix de programme d études et leur projet professionnel, ils affichent une
insouciance ou désinvolture certaine ; I’ horizon demeure incertain et obscur. « Ainsi, la jeunesse
est alafois un temps suspendu et un temps sérieux » (Dubet, 1996 : 252).

Le premier chapitre de ce rapport brosse un portrait général de ces 46 étudiantes et étudiants
comprenant les caractéristiques sociodémographiques (&ge, sexe, origines sociae et ethnique) et
scolaires (collége et programme d’ études et résultats dans certaines matieres au secondaire). Le
chapitre deux porte sur leur démarche d'inscription dans un programme d’ éudes au collégial, en
examinant le moment du choix et les principales raisons de ce dernier ainsi que I’ intervention des
différents acteurs et ressources dans ce choix. Le chapitre trois traite de leur expérience lors de
leur entrée au collégial, relatée a travers leurs premiéeres impressions de |’ établissement scolaire,
des premiers contacts avec des profs et des pairs, du programme d études et des cours. Le
chapitre quatre compare le temps consacre a leurs études et celui dédié a leur vie extrascolaire en
plus d’ examiner leur projection dans |’ avenir.

cavrer surtout dans le domaine de I'automatisation industrielle. Enfin, un de ces programmes recrute
majoritairement des femmes tandis que les deux autres recrutent majoritairement des hommes.
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CHAPITRE 1: PRESENTATION DE LA POPULATION ETUDIANTE RENCONTREE

Ce premier chapitre présente un profil général des 46 jeunes PDS parmi les 126 étudiantes et
étudiants des trois programmes techniques ayant participé a la recherche sur les parcours
scolaires en sciences et en technologies au collégial, soit deux programmes des secteurs de la
bio-chimie, de I’éectronique et de I'informatiqgue. Comme dans toute éude de ce genre, il
convient de préserver |’ anonymat des répondants et des pseudonymes leur ont été attribués.

Ce chapitre comprend trois parties. Les deux premiéres parties présentent les principales
catégories sociales d’ appartenance de ces 46 jeunes ains que leur origine sociale. Les données
proviennent d’un questionnaire complété par chaque étudiant en présence de I’intervieweur lors
de la premiere entrevue, al’automne 2000. Dans plusieurs cas, leurs situations financieres et de
logement ont pu évoluer durant leur DEC. La troisiéme partie expose les principaux ééments de
leur scolarité antérieure.

1.1 Lescaractéristiques sociodémographiques

Ayant effectué la transition des études secondaires aux études collégiales sans interruption, ces
46 jeunes ont tous sensiblement le méme &ge: ils sont nés entre 1981 et 1983. Au début de leur
premiere session au collégial, 15 d’ entre eux avaient 16 ans, 28 avaient 17 ans, deux avaient 18
ans (Ahmad et Louis) et un étudiant avait 19 ans (Christian). Parmi ces jeunes, il y a 14 filles et
32 garcons (6). Au sujet de leur origine ethnique, huit d’ entre eux déclarent que leurs parents ou
eux-mémes ne sont pas nés au Québec. Il sagit de: Abel, Ahmad, Alessandro, Basilo, Clovis,
Labourisk, Loic et Louis.

Ou vivent ces 46 jeunes ? Pres de 70 % de ces jeunes, soit 32 étudiants, vivent avec |’un ou
I"autre ou leurs deux parents, avec ou sans freres et soaurs. Parmi les 14 autres jeunes, une seule
étudiante, Magali, vit avec son conjoint ; les autres déclarent vivre seuls (Gertrude et Guenievre),
en colocation ou dans une autre situation. Toutefois, parmi ces derniers, plusieurs d entre eux
n’ont pas compléetement quitté le foyer familial. Provenant d’ une région éloignée du cégep, ils ne
vivent en appartement que durant I’ année scolaire. Comme ils le mentionnent lors des entrevues,
méme s'ils ne vivent pas chez leurs parents, la plupart d’ entre eux bénéficient d un soutien
financier parental, soutien qui peut couvrir partiellement ou en totalité les colts résidentiels.

En ce qui concerne leur situation financiere, trois étudiants qualifient leur situation de «tres
aisée» (Bruno, Claudia et Marcelle), 11 la qudifient de «assez aisée», 27 la qualifient de
«satisfaisante» et cing la qualifient de «assez difficile» (Barthédlémy, Caroline, Clément,
Gertrude et Loic). Enfin, 17 étudiants prennent moins de 15 minutes pour se rendre au collége,
guatre prennent entre 15 et 30 minutes, 13 entre 30 et 45 minutes, huit entre 45 et 60 minutes
tandis que pour trois étudiants (Alain, Caroline et Catherine), il faut plus d une heure. Une
étudiante ' a pas répondu a cette question.

6. Cette faible proportion defilles s’ explique par le fait qu'il S agit de programmes de techniques physiques.
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1.2 L’originesociale: scolarité et profession des parents

L’ origine sociale de cette cohorte étudiante est déterminée a partir de leur propre déclaration. En
ce qui concerne la scolarité des parents de ces 46 étudiantes et étudiants, il y a 15 étudiants dont
le péere et 22 dont la mére ont une scolarité inférieure a un DEC, neuf dont le pere et six dont la
mere possedent un DEC ainsi que 15 dont |e pére et 14 dont la mere ont des études universitaires
(voir tableau 1). Pour une minorité d étudiants, le fait d’accéder a des études collégiaes
constitue donc une mobilité scolaire intergénérationnelle.

En ce qui concerne la profession des parents, 11 peres occupent des postes de direction et de
cadre (par exemple, administrateur, directeur de projet, vice-président dans une PME, chef de
service, propriétaire d'une PME, entrepreneur en construction); dix peres sont des
professionnels tels qu’ avocat, chimiste, ingénieur, optométriste, pharmacien ou professeur ; neuf
sont techniciens tels que contrdleur aérien, dessinateur, pilote ou policier ; 12 sont des cols bleus
tels que boucher, chauffeur de taxi, cuisinier, mécanicien, peintre, poseur de tapis, soudeur ; le
pere d’ une étudiante est agriculteur et trois étudiants ignorent la profession de leur pere. Au sujet
de la profession de la mere, deux étudiants déclarent que leur méere occupe un poste de gestion
(directrice artistique et responsable d'un service de garde); quatre méres sont des
professionnelles (professeure ou optométriste) ; six sont des techniciennes (éducatrice en
garderie, infirmiére, intervenante dans un centre communautaire et technicienne en informatique
ou en infographie) ; 21 déclarent que leur mére occupe un emploi de col blanc (caissiéere, commis
de bureau, couturiere, cuisiniere, ou secrétaire) ; dix étudiants déclarent que leur mere est sans
travail ou femme au foyer et trois d’ entre eux ne précisent pas |’ occupation de leur mere (voir
tableau 2).

Enfin, plus de la moitié (23/46) d’entre eux déclarent que leurs parents n’ont pas fait d études
dans un domaine scientifique. Certains parents (pas nécessairement les mémes) occupent un
emploi en sciences et technologies, soit 15 péres, quatre meres.

1.3 Lascolaritéantérieure

Cette partie examine le collége et le programme d’ éudes dans lequel cette population étudiante
est inscrite ainsi que leurs résultats au secondaire, soit plus précisément leur moyenne générale et
leurs moyennes dans les cours de sciences et de mathématiques.

1.3.1 Selonlecollégeet le programmed’ études

Tous ont commencé une premiére formation collégiale au cours de |’ automne 2000, dans un des
trois programmes techniques dans un des trois colléges dans la région des villes de Montréal ou
de Québec. La moitié de ces 46 jeunes PDS sont en électronique ; il s'agit de 22 garcons et une
fille. En bio-chimie, il y a 17 personnes dont 13 filles et quatre garcons. En informatique, il n'y a
que six gargons puisque, selon notre échantillon, c’est la ou il y ale moins de jeunes PDS (voir
tableau 3). Les technologies de I'électronique et de I'informatique semblent donc attirer
davantage les hommes tandis que les technologies biologiques attirent les femmes.
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1.3.2 Selon lesrésultats au secondaire : moyenne générale et moyenne dansles coursde
sciences et de mathématiques

Leur moyenne en mathématiques est |égérement plus basse que leur moyenne générale ou leur
moyenne en sciences (voir tableau 4). En effet, 59 % d’entre eux déclarent avoir obtenu une
moyenne générale ou une moyenne en sciences au-dessus de 80 % tandis que seulement 52 %
déclarent avoir obtenu une moyenne en mathématiques supérieure a 80 %. Ces moyennes a partir
de leur déclaration, sont supérieures aux données du MEQ. En effet, la moyenne (pour juin
2001) dans le cours de mathématiques 436 est de 72,8 % et celle en sciences physiques 430 est
de 66,3 %(7).

Tableau 1 : Niveau de scolarité dela mere et du pére

NIVEAU DE N R
SCOLARITE MERE PERE
(8) Alessandro, Basilo, Bruno, (12)Alessandro, Alexandre, Basilo,
Primaire Caroline, Cl audja, Genevieve, Bruno,Carqune, Genevi'éve,
Gertrude, Gueniéevre Gertrude,Ginette, Gueniévre,

Karl, Manon, Marcelle

(14) Ahmad, Aldo, Christian, (3) John, Magali, Rodolphe
Christophe, Clément, Géradine,
Secondaire ladine,

John, Katherine, Listan, Lucas,
Magali, Manon, Rodolphe

(6) Arthur, Barthélémy, (9) Anthony, Arthur, Charles,
D.E.C. Goerge, Jocelyn, Chrigtian, Clovis, Géradine,
Karl, Ludovic ladine, Jacques, Jocelyn
(11) Abel, Albert, Alexandre,|(10) Abel, Ahmad, Aldo, Claudia,
Baccal auréat Anthony, Clément, George, Katherine,
Charles, Clovis, Jacques, Listan, Loic, Matthieu
Lionel, Loic, Marcelle, Matthieu
Maitri (3) Adrien, Catherine, Labourisk [(4) Adrien, Albert, Labourisk,
aitrise i
Lionel
Doctorat (1) Catherine,
(4) Alain, Ginette, Irene, Louis | (7) Alain, Barthélémy, Christophe,
NSP Iréne, Louis, Lucas, Ludovic

7. Ministére de I’ Education du Québec, Indicateurs a I’ éducation, «Les résultats aux épreuves du secondaire selon
certaines variables. Secteur des jeunes», (page consulté le 15 avril 2002) [En ligne] adresse URL:
http://www.meg.gouv.qc.ca/STAT/indic02/indicO2F/if02401.PDF
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Tableau 2 : Profession dela mere et du pere

PROFESSION MERE PERE
(2) Arthur, Lucas, (11) Abel, Adrien, Albert, Aldo,
Cadre Bruno, Christian, Ginette, Iréne,
Lucas, Manon, Matthieu
4 Adrien, Anthony, | (10) Ahmad, Alain, Catherine,
Professionnel | Catherine, Matthieu, Clément, George, Géraldine,
Katherine, Lionel, Listan, Loic
(6) Abdl, Barthélémy, (9) Alexandre, Anthony, Barthélémy,
Technicien Charles, Claudia, Karl, Charles, Claudia, Jacques, Jocelyn,
Marcelle, Labourisk,Marcelle
(21) Alain, Albert, Aldo, (12) Alessandro, Basilo, Caroline,
Basilo, Bruno, Clément, Clovis, Geneviéve, Gertrude, Gueniévre,
Clovis, George, John, Karl, Louis, Magali,
Cc(ilo?lgn ezet Géradine, Gueniévre, ladine, |Rodolphe
Iréne, Jacques, Jocelyn, John,
Katherine, Labourisk, Listan,
Louis, Ludovic, Magali,
Agriculteur (1) ladine
(10) Alessandro, Alexandre,
. Caroline, Christophe,
A Lamaison |Geneviéve, Gertrude, Ginette,
Loic, Manon, Rodolphe
NSP (3) Ahmad, Christian, Lionel, |(3) Arthur, Christophe, Ludovic

Tableau 3: Répartition de cette population étudiante selon |I’année de naissance, le

sexe et le programme d’ études

Programme/sexe Femmes Hommes Total
Bio-chimie 10néesen 1983 |3 nesen 1983 17
3néesen 1982 |1neen 1982
13 nésen 1983 22
Electronique 6nesen 1982
2nésen 1981
1 né en 1980
Informatique 1 née en 1982 5 neix en 1983 7
1 nésen 1982
Totd 14 32 46
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Tableau 4 : Moyennes générale, en sciences et en mathématiques

Moyenne M oyenne en Moyenne en
générale sciences mathématiques
9BSet+ 0 1 2
90a% 4 8 5
85489 8 8 6
80a 84 15 10 11
75a79 12 11 7
70a74 5 1 5
65 a69 2 4 5
60 464 0 1 4
60 et - 0 1 1
NSP 0 1 0
TOTAL 46 46 46
Synthese

En somme, parmi ces 46 jeunes, il y a 32 garcons et 14 filles. La majorité d’ entre eux ont 16-17
ans (43/46), se déeclarent d’ origine québécoise (38/46) et vivent sous la tutelle parentale (33/46).
Un peu plus de la moitié (24/46) fréguentent un college éoigné de son domicile (mettant plus de
30 minutes pour se rendre au college) et cinq de ces 46 jeunes considéerent leur situation
financiere « difficile ».

La moitié de ces jeunes (23/46) sont en électronique, 16 en bio-chimie et six en informatique et
ce, principalement dans des cégeps de la région montréalaise (37/46). Selon leurs dires, plus de la
moitié d entre eux ont obtenu des moyennes générale (27/46), en sciences (27-46) et en
mathématiques (24/46) supérieures a 80 %.

Etant inscrits au collégial, certains d’ entre eux entreprennent des études plus avancées que celles
réalisées par leur mére (22/46) ou leur pére (15/46). En ce qui concerne la profession des parents,
21 péres et six meres occupent des postes de gestion ou sont des professionnels : administrateur,
propriétaire ou vice-président d’'une PME, entrepreneur en construction, avocat, chimiste,
ingénieur, optomeétriste, pharmacien ou professeur. Neuf peres et six méeres sont techniciens tels
gue contrbleur aérien, dessinateur, pilote, policier, éducatrice en garderie, infirmiére,
technicienne en informatique ou en infographie. En obtenant un DEC en formation technique,
certains jeunes vivront donc une mobilité intergénérationnelle professionnelle par rapport a ces
12 peres et 21 méres qui sont des cols blancs ou bleus (boucher, chauffeur de taxi, cuisinier,
meécanicien, peintre, poseur de tapis, soudeur, caissiére, couturiere, cuisiniere, ou secrétaire) et de
ces dix meres sans travail ou femme au foyer. Enfin, prés de la moitié de ces parents ont réalisé
des études ou effectuent un travail dans des domaines reliés ala science et latechnologie.

Certaines de ces caractéristiques sociodémographiques telles que leur appartenance sexuelle, leur
origine socidle et leur choix de programme soulévent des questions plus spécifiques. Par
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exemple, quelle est I'influence de I’ origine sociale sur le choix d une formation technique ? Quel
réle les parents jouent-ils dans le processus de décision de leurs garcons ou filles a choisir une
technique en lien avec les sciences et les technologies? Y aurait-il un lien entre le niveau
d’ études des parents et le cheminement des jeunes dont les parents sont plus scolarises ? Ces
derniers disposent-ils d’ une meilleure information, d’ une meilleure préparation, d’ un meilleur
encadrement ? Dans la mesure ou il y plus de garcons inscrits en électronique ou en informatique
et plus de filles en bio-chimie, comment s opere le choix, en secondaire V, de s'inscrire dans une
de ces techniques ? Le prochain chapitre avec |’analyse de leur processus d’ orientation tentera
d’ apporter un éclairage pour répondre a ces questions.
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CHAPITRE 2 : LE PROCESSUSD’ ORIENTATION

L’intégration a I’ enseignement collégia deés la sortie du secondaire signifie que, pour le premier
mars durant leur secondaire V, les éléves doivent déposer une demande d’ admission - pour un
programme et un cégep - pour débuter leurs études collégiales au mois d’ aolt suivant. C'est une
période importante de leur vie puisque c’est la premiere fois qu'ils ont une déecision a prendre
pour leur avenir. Cette inscription au collégial peut emprunter deux voies: le secteur
préuniversitaire (I’ enseignement général de deux ans donnant acces aux études universitaires) et
le secteur professionndl (des études techniques d’'une durée de trois ans, terminales, donnant
acces au marché du travail ; toutefois, il seraaussi possible de poursuivre des études al’ université
plus tard). Ce deuxieme chapitre examine, a partir de la premiére entrevue, le processus de
décision qui les ameneés a s'inscrire dans |’ une ou I’ autre de ces trois techniques. Comment s’ est
opéré ce choix ? A quel moment ? Quelles sont les principales raisons qui le motivent ? Quelles
sont les personnes et |es ressources ayant participé a ce processus de décision ?

21  Leschoix du programme et du collége : le moment, lesraisons

Choisir un programme d’ études pour le collégial, en secondaire V, est impératif, du moins pour
ceux et celles qui veulent poursuivre des études supérieures. |ls doivent choisir méme si, pour la
plupart des éleves, le choix est loin d étre probant(8). Pour un petit nombre d’entre eux, leur
choix semble s enraciner dans des souvenirs d’ enfance.

«[...] quand ' étaisjeune, je démontaistout. J' avais vraiment un intérét pour I’ électronique »
(Aldo : 347-349).

[...] quand | étais plus jeune, j'étais la personne chez nous a prendre du bicarbonate de
soude et du vinaigre et a mélanger les deux ensemble et a essayer que ¢a fasse la plus belle
explosion ; faire les débrouillards. Les sciences m'ont toujours intéressé, jeune (Jocelyn :
403-407).

Mais, pour la majorité des éleves, ¢’ est un choix qui S opere devant cette nécessité de s'inscrire
au collégial. Ce choix est parfois déchirant entre des réves de jeunesse et |la réalité contraignante
(des résultats scolaires ou d’un choix qui se veut plus pragmatique par exemple). D’ autres fois, ce
choix s effectue entre des domaines peu connus et quelques fois diamétralement opposés. Par
exemple, depuis I’ &ge de cing ans, Barthélémy songeait a devenir avocat sans vouloir s engager
dans de trop longues études; Basilo a hésité entre devenir médecin ou comptable jusgu’'a
I"acquisition d'un ordinateur ; Alessandro et Ludovic révent encore de devenir policiers, maisils
ont choisi un programme dans lequel ils éaient sirs d’ étre acceptés au premier tour ; le coaur de
Charles a balancé entre travail social, un programme contingenté et éectronique tandis que
Clovis hésitait entre un double DEC, les arts, les sciences humaines et... bio-chimie pour la
possibilité d’ accéder plus rapidement au marché du travail ; Loic se dit «spéciaisé en arts

8. Les 46 éudiants de la présente recherche sont a cet égard représentatifs des étudiants en général. En effet,
plusieurs études «témoignent de I'importance de I’indécision vocationnelle chez les jeunes [ ...] Prés des trois quarts
des étudiants de cinquiéme secondaire n’auraient pas d'idée, semble-t-il de leur orientation lorsgu’ils amorcent cette
derniéere année de leurs études secondaires» (CSE : 2002, 26).
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plastiques », maisil est fasciné par la technologie depuis qu'il est petit ; Magali hésitait entre bio-
chimie et Technique d hygiene dentaire ou Technique policiere ou |’entrainement est trop
exigeant selon elle tandis que Marcelle a choisi bio-chimie plutdt que la photographie qui n’ offre
pas beaucoup de déboucheés.

Le moment le plus déterminant dans le choix de programme est souvent un cours suivi durant la
deuxieme moitié du secondaire. Ce cours a été apprécié, la plupart du temps, parce que le
professeur les a marqueés et, coincidence, ils y avaient de bonnes notes. Cours coup de caaur,
professeur estimé et bons résultats, voila la trilogie qui donne I'impulsion pour déterminer son
choix. Pour les étudiants de bio-chimie, le cours de biologie suivi au secondaire, avec I’ attrait du
laboratoire, est nettement le plus décisif. La majorité des éudiants mentionnent ce cours. Les
extraits suivants illustrent bien que les étudiants de bio-chimie parlent de cette découverte en des
termes qui frélent généralement la passion. Cette passion est méme venue, pour certains d entre
eux, mettre fin a une certaine val se-hésitation.

Mais, en fait moi j'ai fait de la bio, juste pendant un an en [...] troisiéme secondaire. Mais |’ ai
vraiment eu la piglre. Q : T as accroché ? Oui, vraiment beaucoup et auss le prof, je |’ adorais.
C' était un prof qui était un petit peu granol et il débordait souvent du sujet [...] je jasais et on
avait vraiment beaucoup de choses en commun, on avait plein d affinités et méme aprés avoir fini
mon secondaire 111, chaque fois que je le voyais, on jasait (Catherine : 361-371).

[...] jaimaislabiologie. Dans les sciences, ¢ était plutdt la biologie que j’ adorais parce que
¢’ est plus proche de moi. C'est plus proche de moi la biologie que la physique et la chimie
qui expliquent tout alentour de nous (Clovis: 317-321).

Jaime le corps humain, le corps des animaux. Je veux chercher a comprendre. Je pense.
C'est ca. Jaime mieux ¢a. J ai fait ma bio de V [secondaire] en |V, parce gu’ on peut faire ¢ca
maintenant [ ...] J'avais vraiment aimé ¢a. C’est pour ¢a un peu, je pense que chimie-bio j’ ai
choisi ¢a plus pour bio que chimie. Je voudrais travailler vraiment dans les labs plus
gu’ autre chose (Géraldine : 100-110).

[...] j’a commencé & aimer les sciences en secondaire I1. En sciences physiques, j’avais un
prof trés intéressant qui m'avait vraiment chambardée et il aimait beaucoup ca. En
secondaire I11, on nen a pas eu. En secondaire IV, j avais les sciences physiques enrichies
430, j’aimais vraiment beaucoup ca. Mais quand je suis arrivée en secondaire |V, j’'ai
changé d’'idée ; je voulais devenir, je voulais m' en aller en psychologie. J avais de la facilité
a comprendre les gens. Mais je me suis rendu compte qu’aider toujours les gens, peut-étre
gue je deviendrais malheureuse, moi-méme. Ca t’ affecte en quelque part. Je me suis rendu
compte que les sciences, ¢ était plus fait pour moi. J aimais beaucoup manipuler, j’aimais
beaucoup faire les laboratoires, ¢’ est pour ¢ca quej’ai choisi la technique plutét de que faire
les deux ans [ Sciences de la nature]. Je n’aimais pas beaucoup la physique. Ca n7 évitait un
cours de physique de plus je pense, chimie-bio. J hésitais entre m'en aller en chimie et m'en
aller en bio. J aimais beaucoup les deux. Je me suis dit pourguoi pas faire une combinaison
des deux et aller en bio-chimie. S jamais, a la fin de mon programme, j’aime mieux n'en
aller en chimie ou si j’aime mieux m'en aller en bio, les deux portes s ouvrent, au lieu d’en
avoir juste une (Gueniévre : 876-903).

Pour les étudiants inscrits en informatique ou en électronique, un cours particulier suivi au
secondaire est moins souvent le moment déclencheur. Certes, ce phénomene existe tel qu’un
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cours d'informatique ou de sciences physiques avec sa partie « électricité». Mais ce moment
vécu dans un cours est davantage identifié comme déclic, soit pour se projeter dans un futur
métier, soit pour prendre conscience de certains talents. Un cours apprécié, qui se conjugue
généralement, tel que dé§ja mentionné, avec un prof fort estimeé et de bonnes notes, sert alors aussi
de tremplin pour affirmer ses godts et ses talents. La réussite dans une matiere, ¢’ est-a-dire les
résultats scolaires obtenus, les bonnes notes, influence donc directement le fait d’aimer cette
matiere :

[...] en secondairelll, j'avais eu des bonnes notes, j'aimais vraiment ¢a (Gueniévre: 1173-
1174).

Mais vraiment mon cours favori quej'ai aiméleplus et quej'ai réussi le mieux, c'est sciences
physiques 436. [ ...] y a une grosse portion qui touche I’ éectricité. Donc, ¢’ est 1a qu’ on voit
la base, donc les résistances, la conductance, tout, vraiment la grosse base de I’ é ectronique.
Ca, j'ai adoré ca et c'est vraiment la que ' ai vu ce que C' était en électronique que je voulais
aller. Jai trouvé ca tres bien et j’adorais le cours. Pour ¢a, ce cours-la en particulier, avec
le professeur que j’ai eu qui m'a vraiment décidé a aller en électronique. C’est pour ¢a que
j"aime beaucoup ¢a. Il ne m'a pas décidé, maisil m'a ouvert les yeux sur mon avenir (Aldo :
531-548).

[...] enquatriéme secondaire, les cours de sciences physiques qu’ on avait, j’ai découvert que
j"avais une facilité avec |’ électricité puisgu’on étudiait les circuits électriques (Listan : 50-
53).

Une raison pragmatique fondamentale S gjoute & ce moment ou, dans un cours, s est déclenché un
intérét, une passion ou un talent : I’'importance de I’ utilité d une formation professionnelle qui
sexprime par les perspectives d’emploi a court terme sans nécessairement bloquer |'accés a
I’université. Plusieurs étudiants mentionnent la question des débouchés et I’ attrait d’un salaire
gu'ils jugent satisfaisant. Toutefois, au sujet des perspectives professionnelles, ils ont les yeux
fermés n’ayant souvent qu’ une impression fort vague, peu de connaissances et parfois méme des
connaissances erronées au sujet du programme d études ou des débouchés et conditions
professionnels possibles.

[..] tout lemondemadit: [...] « Qu'est-ce que tu veux faire danstavie ?» J'ai dit : « Ah, je
ne sais pas, je veux étre technicien en informatique ». « Ah, c'est bon, tu [vas faire] 60 000$
par année». Jai fait: « 60 000, c'est beaucoup d'argent ¢ca! C'est parfait, bon, on va la-
dedans ». Ca ne va pas étre trop long et ¢ca va rapporter du cash et je vais pouvoir avoir mon
char et ma maison. [..] elle [prof en Education au choix de carriére] a dit que ¢ était bon,
¢a montait vite en informatique, genre ton salaire. Bon, je veux dire, aprés trois-quatre ans,
60 000 par année, on ne se plaint pas, ¢’ est assez pour acheter le jeep, on travaillera deux
ans pour lamaison. [...] D'aprés ce quej’ai entendu, le taux de placement ¢’ était comme 98,
99 %, quelque chose comme ¢a. Je ne pense pas que ¢a va étre dur. Et a ce qui parait, on est
dans une relance économique, d'aprés ce que j'aurais pu comprendre dans mon cours
d'économique |'année passée. A la sortie du cégep, on devrait ére au milieu de la pente qui
monte (Basilo : 858-871, 1005-1010, 1709-1720).

Au début, je choisissais la chimie analytique parce que je regardais les débouchés, il y avait
plus de débouchés et |e salaire plus éevé. Je me suis rendu compte que je regardais tous les
cours que j’aimais au secondaire et le cours de bio ressortait. J'ai cherché des techniques



18 Lesyeux grands fermés par Claire Fortier

gui avaient de la biologie. [...] Non pas des personnes, je dirais que, dans le fond, c’est le
salaire et les débouchés qui m'ont vraiment fait choisir cette technique-la. Q : Le salaire
était mieux ? C'est assez bien. Tu peux te faire un bon salaire. Mais, pour une technique,
c'est un des plus élevés. Q: 1l y a beaucoup de débouchés ? C'est parce qu'il y a plusieurs
domaines dans lesquels tu peux travailler (Ginette : 470-477, 527-535).

[...] y avait des gens qui venaient les voir dans leurs cours quasiment pour leur offrir des
emplois. Donc, je saisgu'il y a beaucoup de places et que les programmeurs et toutes autres
personnes en informatique sont bien en demande (Karl : 889-893).

Mes parents|[...], ilsont dit si tu n’as pasuneideée, [...] choisis une profession dans laquelle
tu sens que tu vas peut-étre réussir et que tu vas aimer et dans laquelle tu vas avoir un métier
quand méme qui est en demande comme moi je pense N’ en aller en télécommunication [...]
pour moi, la priorité, ¢’ est definir I’ école le plus tot (Labourisk : 303-311, 316-317).

I1s [les professeurs] disent qu'ils ont besoin de beaucoup d’ électriciens, électronique, je ne
sais pas. Que les gens sont ouverts, sont en demande de beaucoup d électriciens. Donc
srement, quand j’ aurai fini, il y aura des portes ouvertes. Je ne sais pas (Loic : 757-762).

De plus, ils font d' une pierre deux coups. Cette formation technique offre non seulement I’ acces
au marcheé du travail, mais elle ouvre en plus les portes de I’ université. Cet arrimage est facilité
par I’implantation de passerelles entre les formations techniques et universitaires.

[...] jeconnais des gens qui ont fait quelque chose qui ressemble a moi, donc une technique
et aprésca, aller al’ université (Aldo : 858-860).

Moi, au départ, j'avais en téte Sciences de la nature. Ensuite, d’'aller a I’université en
biotechnologies. J ai rencontré un conseiller d’ orientation qui m'avait dit : « Tu es mieux de
faire ta technique et ensuite, continuer a I’ université ». Donc, ¢a, ¢’ est des portes de sortie.
Parce que ou les grosses compagnies, ¢ est beaucoup des docteurs qui engagent. Tandis que
les petites compagnies, les hdpitaux et tout ¢a, ¢’ est beaucoup des techniciens. S mettons je
ne suis pas capable d’aller pour une grosse compagnie, au moins, je serai capable d aller
dans un hépital ou autre (John : 560 —572).

Cette possibilité de passer des études techniques a I’ université est parfois méme I’argument clé
qui oriente un choix de programme. Devant un avenir incertain, cette double-porte avec acces au
monde du travail ou a I'université leur procure une sorte de police d assurance. Manon et
Marcelle, en bio-chimie, expliquent bien ce fait ; elles connaissent |’ existence de programmes
intégrés DEC et baccalauréat.

[..] au début, je voulais plus aller a I'université. Je m'étais dit, bon je vais aller a
I"université. Je voulais aller quelque chose comme recherche médicale. Pas nécessairement
médecine. Peut-étre, vraiment plus la recherche médicale. La bio-chimie des chases comme
ca. Mais apres ¢a, je réussis bien a I’ école, sauf que je me suis dit, bon peut-étre que ¢a ne
me tentera pas nécessairement de faire encore six années d’ études. Je me suis dit, je vais
prendre une technique. La, ¢ a été de se chercher la technique qui donnait ¢a. C'est ca qui a
été long. Je le savais dans quel domaine je voulais n'en aller. Mais C’ était de savoir ¢ était
quoi le nom du programme qui le donnait. Cela a vraiment été de la recherche dans les petits
guides. Et I, j ai fini par trouver gque ¢ était |a technique de chimie-bio. En plus, on a eu des
rencontres. Les gens du cégep font des kiosques. Une semaine du mois de novembre. [..] ils
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nous avaient dit ca qu’il avait une alliance avec I’ Université de Sherbrooke. On pouvait aller
a I'université et qu'on avait un an de bacc. crédité, que notre programme était vraiment
complet. C'est ¢a qui a fait le déclic. Parce que je me suis dit, je fais mes trois années de
cégep. S jesuistannée d étudier, jerentre sur le marché du travail. S je me sens capable de
continuer, j'ai juste deux années de bacc. a faire. Ca revient au méme que s j’avais fait
Sciences pures et trois années de bacc. Je me suis dit, je perdsrien. J ai déa quelque chose,
une formation solide en sortant apres trois ans. S je veux continuer, je continuerai. Sinon
j'arrétela et je sorssur le marché du travail (Manon : 652-666).

Cest slr et certain que je vais aller a I'université. Je ne veux pas en rester a étre
technicienne, juste analyser. Jaimerais ¢a superviser. [On peut] continuer aussi a
[I’Université de] Sherbrooke. Mais je sais que peut-étre ¢ca va changer parce qued'ici 13, je
sais que I'université Laval, ils font ¢ca aussi. |Is disent, ah si I’Université de Sherbrooke font
¢a, on va faire ¢ca nous autres aussi (Marcelle : 842-856).

Cette possibilité de passage vers I’ université demeure toutefois marginale dans le discours de la
majorité des étudiants ; étudier encore trois ans semble largement suffisant. Choisir une technique
traduit certainement une préférence pour le concret et le travail manuel. Par exemple, Aldo aimait
démonter, Adrien aimait « gosser », Katherine est une bricoleuse. Plusieurs éudiants, surtout les
étudiantes en bio-chimie, veulent faire des laboratoires, des stages. Plusieurs n’ont pas choisi le
programme Sciences de la nature du secteur préuniversitaire pour cette raison. Pour les étudiants
en informatique, le fait d' avoir «joué » au Nintendo, au Playstation ou sur un ordinateur est aussi
important.

[..] jai eu mon ordinateur, je commencais a jouer a I'ordi, a aller sur Internet et je ne
comprenais pas vraiment comment ¢a marchait ni rien [...] Je downloadais des petits
programmes, je m amusais avec, je faisais n’importe quoi. J ai commencé a aimer ¢a de plus
en plus et j’ai voulu savoir comment ¢ca marchait de mieux en mieux. J'ai décidé de faire de
la programmation un petit peu et je n'arrivais a rien programmer dans le fond, j’ étais trop
poche. Je me suis dit : «Ah je vais prendre des cours la-dedans, ¢’est |’ fun». C'est pour ¢ca
gue je suis venu en programmation, en informatique (Basilo : 586-600).

Depuisquej’ai a peu préstrois ans et que je sais comment ca marche un tourne-vis, j’ai tout
détruit dans maison! (rire) Lat.v., les voitures télé-guidées, les walkmans et les p'tits toutous
gui parlent. Tout y a passé (Clément : 595-599).

[...] audébut, je voulais prendre Sciences dela nature pour aller al’ université. Mais, je veux
travailler en laboratoire et avec une technique de bio-chimie, il y a un stage, c'est plus
d’ expériences (ladine : 299-304).

Mais le choix est parfois auss tres limité. Le mangue des préalables tels que maths 536 ou
physique 536 ou des notes insuffisantes ferment les portes a certains programmes (Sciences de la
nature par exemple) ou colleges (les colléges de premier tour par exemple). Le programme en
électronique pour Alessandro et Ludovic semble n’ étre qu’ un tremplin pour devenir policier, une
voie pour contourner I’ obstacle du contingentement du programme de Technique policiére. Enfin,
un petit nombre d’ entre eux s'imaginent aussi qu’ une technique exige moins d’ investissement.

Je me suis apercu que je ne voulais plus aler en Sciences pures aussi parce que j’ai deux amis
[...] ilsdisaient que ¢ était tough [...] C'est que moi j’étudie pas dans le fond. Je suis aussi bon
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gu’ elle [une amig], mais j’ éudie plus ou mains. [...] ce n'est pas mon style d’ étudier 24 heures
sur 24. C'est pour ¢a j'aurais pu, j’avais pensé auss aller genre, dentiste, mais ¢’ est rushant !
(Christian : 367-378).

Finalement, examinons rapidement le choix du collége puisque, pour ces étudiants inscrits dans
un programme technique, ce choix ne se pose pas vraiment. Régle genérale, on choisit d abord
une technique, ensuite un collége. Ce programme technique n’ est offert parfois que dans quelques
cégeps. La majorité des étudiants choisissent donc le cégep le plus proche de chez eux. Quatre
autres raisons majeures influencent ce choix. Premiérement, les recommandations du milieu sont
souvent mentionnées: des amis ou des membres de la famille ont fréquenté ce cégep ou y
travaillent et des profs du secondaire les conseillent. Ces recommandations sont composees
d’ expériences personnelles de ces personnes, de données sur certaines caractéristiques de ces
colleges et du programme ou de la réputation du programme et/ou du cégep. L’ origine de cette
réputation vient de personnes plus ou moins proches des étudiants qui ont effectué leurs études
dans ce programme ou ce collége, des conseillers pédagogiques ou de professeurs du secondaire.
La nature de cette réputation n’'est toutefois pas facile a saisir de la part des éudiants: ils ont
entendu dire, la rumeur est a I'effet que... Deuxiemement, les étudiants se basent sur leurs
impressions lors d une visite, tout particulierement celle des Portes ouvertes. De cette visite, ils
ont surtout retenu la qualité des équipements, la chaleur de I’ accueil et I’ attitude générale des
étudiants de ce cégep: «ils ont I'air plate» ou «ils ont I'air le fun». La troisiéme raison est
moins importante ; trés peu d’ éudiants expliquent leur choix par le fait de suivre des amis. Enfin,
guatriemement, tel que dga mentionné, le choix releve parfois d' une contrainte: les résultats
scolaires influencent non seulement le choix d’ un programme, mais le choix d’ un college.

2.2 Lesacteurset lesressourcesimpliqués dansle processus de décision

Pour expliquer comment ils ont effectué leur choix de programme, les éudiants parlent
principalement de leurs parents, tout particulierement de leur pere tant pour les garcons que pour
les filles, de la parenté et des amis de la famille, en plus de citer assez régulierement des
professeurs du secondaire et occasionnellement un conseiller d’ orientation (9). Les ressources
mentionnées sont principalement le cours Education au choix de carriére suivi au secondaire, la
consultation de différents guides sur les études, la participation a des kiosgues d’information a
I’ école secondaire, & lajournée « Portes ouvertes » dans un collége ou &’ activité « Etudiant d’un
jour » ainsi gqu’ occasionnellement un forum de discussion sur Internet - parfois organisé par des
profs du secondaire - avec des éudiants dgja inscrits dans le programme et, exceptionnellement,
I’ écoute de films ou de bulletins de nouvelles permettant la découverte de personnages céléebres
qui travaillent dans le domaine. Mais, somme toute, ce qui est le plus frappant, ¢’ est I’ expression
du désir de faire leur propre choix.

2.2.1 Lesparents, acteursprincipaux

Les parents étant les acteurs les plus présents dans leur discours, il est intéressant d'y accorder
une attention particuliere en examinant d’ une part I’influence de I’ origine sociale et, d’ autre part,

9. La perception générale des 46 étudiants semble confirmer celle souvent négative des services d’ orientation
signalée dans plusieurs études (CSE : 2002, 28).
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la perception des étudiants de cette influence. Le fait d'aler éudier dans un domaine
technologique s inscrit donc en continuité avec la situation professionnelle des parents. En effet,
selon les données du premier chapitre, 21 étudiants ont des parents ayant une formation en
sciences ou technologies : 14 dont ¢ est le pére uniguement, quatre dont ¢’ est la mere uniquement
et trois dont ce sont les deux parents. La mére ou le pére travaille dans un domaine connexe ou
possede une formation similaire. Les enfants suivent donc leurs traces.

C’est comme mon pere. Mon pére lui il a fait une technique, ce n’ éait pas pareil, lui ' était
génie électrique, technique de génie éectrique. Mais nous autres, c'est a cause des
technologies (Christian : 1459-1461).

C'est une question d' héritage culturel, d habitus; ils reconnaissent les dispositions apprises par
I’intermédiaire de leurs parents.

[...] ma mére est opticienne, mon pére est optométriste, ¢a fait que ¢’est quand méme la
santé (Catherine en bio-chimie : 731-733).

[..] elle [sa mére]laime ca apprendre et je pense que c'est ¢ca que j’ai d'elle (Katherine en
électronique : 371-372).

Certains autres sont conscients de gravir des échelons scolaires supérieurs a ceux atteints par
leurs parents. Ce passage du secondaire au collégia entrainera donc pour eux une distance de
classe qu'ils devront tranquillement assumer. Vivre une mobilité intergénérationnelle ne
S effectue pas sans certaines remises en question de son identité (de Gaulejac, 1987).

Comment les étudiants percoivent-ils cette influence ? Parfois, ils la reconnaissent, la chérissent
ou I’ acceptent plus ou moins a contre-coaur. D’ autres fois, ils ne reconnaissent cette influence que
du bout des lévres: «Je ne sais pas, mon pére travaille dans le domaine» (Adrien : 548-552).
«Ca m'intéressait et mon pére est ingénieur. Ca m'a comme un peu influencée intérieurement»
(Katherine : 357-359). George découvre gque son pére a la méme formation au cours de son
processus de déecision. | explique bien cette découverte qui vient se méler aux raisons qui I’ ont
motivé as'inscrire en bio-chimie.

Ah, ils[les parents] étaient tout a fait d’accord avec ¢a. C'est sir qu’ils avaient contesté un
peu pour Technigque policiére. C'est ¢ca qui nT'a fait changer un peu parce que je ne voulais
pas trop leur étre en désaccord [...] Jedirais que c’est grace a eux autres si j’ étudie encore
[..]Oui, définitivement. Oui, je crois que c’'est avant tout eux autres qui m'ont influencé
(Alessandro : 353-357, 372-376).

[...] mon pére, il mavait parlé beaucoup. Mon pére, il aime beaucoup les sciences et il est
allé a I'université, en physique. Il est vraiment bon en physique et en chimie. Mon pere, il
m'en parle depuis gque je suis vraiment jeune. La, j’ai vraiment trouvé un intérét. [..] Q:
Dirais-tu que cela a quand méme été une influence importante ? Mon péere ? Mon pére oui.
[...] jetrouve que ' est vraiment pas mal grace a mon pere si je suisici et ¢’ est mon pére qui
menaparléet ¢'est lui qui mamontréaaimer ¢a et laj’aime vraiment ¢a, ¢'est vraiment le
fun (Claudia : 479-493).
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[ mes parents] aiment ¢a gque je prenne quelque chose de valorisant comme travail, comme
métier. [...] en plus y a beaucoup de débouchés au plan du marché du travail. Ils sont
heureux pour c¢a (Clovis: 764-770).

L’an passé, [...] j’avais des cours de chimie et de physique. Je voyais que mes notes étaient
assez bonnes et que j’ avais un grand intérét pour la biologie. [ ...] [Dans le cours Education
au choix de carriére] ils nous ont parlé un peu des programmes, d’ autres programmes que
Sciences pures qui pourraient m'intéresser. [...] Les premiers programmes auxquels j’ai
vraiment voulu venir éaient Technique de médecine nucléaire et Technique de radio-
oncologie. Sauf que, j’ étais venu aux Portes ouvertes le 15 novembre I’ an passé pour savoir
un peu comment ¢’ était mais, aprés leur avoir parlé, j’ai vu que C’ était peut-étre pas quelque
chose qui n'intéressait plus qu'il faut. Jai attendu un peu pour voir ce qui pourrait
m'intéresser d'autre. J'ai vu qu’il y avait une technique de bio-chimie. Je ne savais pas avant
gue mon pere avait une technigue de bio-chimie. Je lui ai demandé un peu comment ¢’ était et
il ma dit: «Ah ben c’'est le fun». Il va pouvoir m'aider un peu. Il m'a dit aussi que [..]
C'était un programme qui S ouvrait sur les biotechnologies et dans les années futures, je
pense que ¢’ est un domaine qui va demander beaucoup d emplois (George : 504-541).

La présence des parents s exprime auss par leur soutien financier ou moral. Les parents
contribuent au paiement de leurs études ou al’ achat d’ un ordinateur, par exemple. La mére ou le
pere, lors d’'une activité ou d’'une discussion, les a conseillés, influencés. Un des plus beaux
témoignages est celui d’ Alexandre étudiant en électronique :

[...] mon pere a fait beaucoup de rénovations chez nous pendant ma jeunesse. Je le voyais
qui travaillait dans I’ électricité. 1l passait lesfils et je trouvais ¢a le fun. Méme des fois, je
I’aidais et encore pendant les trois, quatre années passées on a refait notre cuisine et c'est,
pratiguement, seulement moi qui a fait tout le filage puis le montage. [...] Mes parents
étaient tout a fait d’accord avec [mon choix] parce gqu’eux autres, ben juste mon pere, ¢’ est
[ui qui m’'a aidé a grandir un peu la-dedans en fait (Alexandre : 206-213, 257-259).

Lamajorité des étudiants acceptent volontiers les encouragements de leurs parents. Autant le pére
correspond a la figure centrale dans le choix de la carriere, autant la mere est importante pour
encourager, stimuler, orienter ou valider le choix. Ludovic dit que sa mere connait bien ses
intéréts et lui a dit: «Tu vas étre bien pour aller dans ce programme, tu t'en vas a la bonne
place» (398-402). IIs acceptent non seulement leurs encouragements, mais ils cherchent méme
parfoisaleur faire plaisir, ace qu'ils soient fiers d eux.

[...] enpartant ¢’ est mon pére qui m'a montré que cette formation-1a s offrait et qui m'a aidé
avoir les bienfaits d’ une technique, pour moi. Je pense[...] quej’ai fait un bon choix, mais
oui C'est ¢a, C'est vraiment mon pére qui m'a amené a dire « Va donc en technique, tu vas
voir, ¢'t'un bon choix ». Quand j'y repense c't’un tres bon choix que j'ai fait (Aldo : 404-
413).

Je veux aussi que mes parents soient fiersde moi [...] Ah, ¢’ est trésimportant pour moi faire
plaisir ames parents. Il n'y a pas une décision que je prends si je crois que ¢ca ne va pas faire
plaisir a mes parents. C'est sir que faire plaisir & mes parents, ¢’ est important pour moi.
Peut-étre que je me sens bien quand ils sont fiers de moi, ¢’ est une satisfaction personnelle.
[..] ilssont fiers parce que je suis le seul [de mafamille] qui est au cégep. La je continue et
jenem arréte pas. Ils me voient étudier, ils voient que je fais des efforts, ils sont fiers. Ca va,
ca va bien a I’école et c'est correct. Ils sont contents. C'est ¢a. Je me sens bien et ¢ca me
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pousse a étudier plus. Et, ca donne I'exemple a mon petit frére [...] Je suis le seul comme
gu'on dit qui est en train d'essayer de faire de quoi [...] Je continue pour satisfaire mes
parents et avoir un bon avenir (Loic : 778-828).

Une activité effectuée avec les parents est la consultation de guides des études collégiales ou de
carrieres. Dans des cas d’ indécision vocationnelle, les parents peuvent étre une source importante
d’information et, plus ou moins consciemment, ils contribuent a la transmission d habitus. C’ est
le cas de Listan dont le péere consulte des guides avec lui et qui, du bout des lévres, reconnait
I’influence de ses origines sociales.

Je ne savais pas trop ce que je voulais faire; avec lui, [le pere] le soir, au souper, on avait
deslivres, des guides des études collégiales et il connait chague métier un a un ou presgue. I
m' expliquait toute ce que ces gens-la faisaient, [ ...] celui qui m'aintéressé un peu plus, je ne
saispas s €' est a cause que mon pere travaille un peu la-dedans, sa compagnie ¢ est un peu
¢a, ilsfont desradios (Listan : 76-86).

Parfois la mere fait les démarches pour sa fille. L’influence devient alors, dans un cas, tres
marquante.

[...] cen’est pastant moi qui a choisi que ¢a. Bien, j’ai choisi, ¢’ est s0r, mais C'est parce que
ma mere, elle le savait, ma mere, elle me connait beaucoup. Je veux dire c’est elle qui me
connait le plus dans les personnes que je connais. [...] €lle a cherché beaucoup dans les
livres de collégial [...] ma mere aussi elle pensait ¢a que ceux qui S'en vont en Sciences
puresils ont dans les 90 % de moyenne, [...] Elle disait : «je pense que pour toi ¢a serait
mieux de faire une technique». Elle a cherché beaucoup dans les livres et finalement ce
gu’ elle voyait plus pour moi, ¢’ était chimie-analytique et bio-chimie. Elle n'a dit : «Lis ¢a»,
etj'ai lulesdeux, j'ai regardéles coursqu’il y avait, I'argent que je pourrais avoir, [...] ma
méreelles est dit : «Ca te tentes-tu vraiment une technicienne [vétérinaire] ? 1l n'y a pas tant
d emplois que ¢a [...] tu peux ére plus animalier que technicienne [..] ca te tentes-tu
vraiment de ramasser la crotte des chiens toute ta vie ?». Et 13, j’ai dit : «ouais, C'est vrai
gue dans le fond, s je fais toute ma vie, ramasser des chiens. Ca ne me tente pas tant que
ca» [..] ma mére se disait : «ah, ¢’est un bon contact!» [oncle, vétérinaire] [..] parce
gu’un moment donné ma mere elle a douté de mon orientation, parce que j’ai eu 64 en
chimiealatroiséme étape. Elles' est dit : «Eh, tuaseu 64, c’'est bas|...] estu vraiment siire
gue C'est ¢a que tu veux faire, parce que ¢a va étre ¢a de la chimie ce que tu vas faire |I’an
prochain!». [...] elle m'a dit que ¢’est quand méme bien assez payé et que je peux faire un
bon 20 000 par année (Géraldine : 689-1204).

L’influence des parents n’est donc pas a négliger. Ils aspirent souvent aussi a une promotion
sociale pour leurs enfants. Tel que dga mentionné, les perspectives d’ emploi ont influencé le
choix de plusieurs d’ entre eux. Les parents semblent contribuer a cette quéte d’ un «bon empl 0i».
Ils remettent méme certaines fois en question le choix de leurs enfants par crainte que ce choix ne
soit pas un gage d’ un bon avenir professionnel, de mobilité social e ascendante.

[..] elle[sa grand-mere] nT avait appelé a un moment donné et m'a dit : «Tu t’en va en quoi
déja au cégep ?» Jai dit : «Jem’ en vais en Technique du génie-électrique». Elle a fait hein!
Comment ¢a tu t'en vas la-dedans ? Tu devrais aller en Sciences pures; t'es ben meilleur
gue ¢a pour aller faire une petite technique. Mais elle a toujours été de méme, maisje ne sais
passi elle est encore frustrée encore de ¢a (Albert : 227-235).
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Néanmoins, le soutien des parents est parfois subtil. Le déclin du contréle direct, observé par
plusieurs sociologues (Dubet, Galland, Gauthier, Hamel) depuis les années 1980 est remarquable.
La discipline familiale laisse place a la permissivité et les golts des enfants sont pris en compte.
Ainsi, en méme temps que certains découvrent des passions et affirment leurs godts et leurs
talents, ils doivent apprendre a gérer leurs choix de plus en plus par eux-mémes. Le «fais ce que
tu veux » semble étre un des principes qui régit I’ éducation donnée par les parents, parfois méme
par ignorance des programmes d’ études.

Ils[ses parents] m'ont laissé libre. C' est ma décision. Je sais que mon péere veut absolument
que j’aille a I'université. Je vais voir un coup mon DEC fini s ¢a me tente d’'aller a
I"université. Q : Mais, méme si t'es pas encore al’université, il n’était pas décu que t’ailles
pas en Sciences de la nature ? Il ne sait méme pas ¢’ est quoi! (Bruno : 598-605).

Ma mére a réellement confiance en moi. Elle sait quej’ai du potentiel et elle voulait vraiment
gue j'aille faire des études. Comme elle dit: «Moi je n'en ai pas faites, fait que tu vas en
faire!» (rire) [...] C est ma mere qui m'a vraiment encouragée a ne pas changer d'idée et a
ne pas faire ce que je n’avais pas vraiment envie de faire. Ma mere, mes amis a |’ époque, ils
m'ont dit : «Fais ce quet as envie de faire, quand méme que tu voyagerais, quand méme que
ca colterait. C'est ton avenir que tu joues. S tu fais ce que tu n'as pas envie ben... dans vingt
ans...» (Caroline : 888-892, 905-907).

Ma mere veut absolument payer mes études et elle veut que je n'aie pas une pression
mettons, faut que j’aille a mes cours, il faut que j’aille travailler, il faut que je fasse ci, faut
que je fasse ¢a. Elle veut que je fasse mes études avec une liberté, assez pour gque je me sente
pas pognée et que je sois pas sur le stress et que je sois vraiment bien dans mes études [ ..]
C'est la philosophie de ma mére. [...] C'est vraiment mes parents et un peu mes amis qui
' aident et qui N’ encouragent dans mes démarches (Claudia : 873-879, 998-1000).

Mes parents m'ont encouragée, mais dans le fond ils me disaient : «Fais ce que tu veux».
C’est ce que la plupart des gens m' ont dit (Gueniévre : 963-965).

Tandis que mes parents m'ont jamais poussé vraiment, je veux dire a aller dans cette
technique. Mes parents, ils me laissent tout |e temps le choix (Labourisk : 300-303).

Tenant compte de I'intérét parental a I’égard des débouchés, ¢'est un «Fais ce que tu veux a
condition de choisir un bel avenir»(10) ! Plusieurs parents s inquiétent de |’ avenir ou aspirent a
une mobilité sociale ascendante pour leur progéniture. Outre ce soutien parental et cette bonne
entente qui semblent régner avec leurs parents, les étudiants parlent tres peu des personnes qui
ont été présentes dans leur processus de decision. Leur réseau de connaissances est issu
principalement de leur famille. Il y a souvent dans les parages, par exemple, un oncle qui a fait
I”école Teccart ou qui est vétérinaire, une cousine pharmacienne, un ami capable d’ upgrader des
ordinateurs ou qui est en microbiologie &’ université, un ami de lafamille qui est chimiste. A 17-

10. Ceci rgjoint le concept de «double face» développé par Dubet : «C'est alors a I'éléve de
prendre en charge la double face de I'individualisme moderne: celle de I’ épanouissement
personnel et celle de la réussite sociae, celle de I’ expressivité et celle de I ascétisme» (Dubet :
1996, 253).
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18 ans, malgré la distance que les jeunes veulent effectuer avec I'influence parentale, les parents
semblent demeurer un acteur privilégié dans leur choix d’ orientation scolaire.

2.2.2 LecomplexedeLucky Luke

Ce qui est frappant, c’est qu'ils ont tres peu de contacts, de communications ou d’informations
pour prendre leur décision. Le capital social est mobilisé surtout comme source d'informations
guoique celles-ci demeurent trés élémentaires. Les étudiants ne posent pas nécessairement
beaucoup de questions et les personnes qu’ils rencontrent sont plutdt avares de commentaires. Par
exemple, Alain mentionne que I’ «ami du chum de sa scaur» travaille dans une entreprise, maisiil
ne le voit pas souvent et il ne parle pas de ¢a (Alain: 662-677). Certains éudiants, surtout en
électronique disent :

Javais un peu parlé a un des amis de mon pére. Il est justement technicien en éectronique
en télécommunication, mais ¢’ était plutét vague; il n'a dit que j’allais me faire du fun s
t'aimes ca (Albert : 255-259).

J avais des contacts. Pas comme des amis, des connaissances qui étaient |a-dedans. Je leur
ai parlé un petit peu, je leur demandais comment ils trouvaient ca et je me suis basé la-
dessus pas mal pour m'inscrire et voir ce que c était (Clément : 249-254).

De plus, plusieurs d entre eux se fient rapidement aux opinions données par une personne tant
pour le choix du programme que du college.

J ai demandé a mon prof d Education au choix de carriére, lequel... il dit : «Gaston-Miron,
il est réputé pour ca». OK. Il madit ca, Gaston-Miron. J'ai trés confiance en lui, il est super
smath ce prof-la (Barthélémy : 1043-1049).

Je parlais sur Internet avec quelqu’un qui était en informatique ici, en premiére année, et il
me disait que ¢ était un bon programme. Je me suisinscrit (Bruno : 349-351).

Ce qui est important, pour eux, c' est de faire preuve d'autonomie. lls trouvent important de
souligner que c’'est eux qui prennent la décision. IlIs veulent étre maitres de leur choix. Tel que
Lucky Luke du dessinateur belge Morris, ils sont des cow-boys solitaires et préts a cheminer
seuls pour trouver leur voie: «I’ma poor lonesome cowboy and a long long way from home ».
C’est comme s'ils ne désiraient pas avoir trop d’ informations pour ne pas subir trop d’influences.

Je suis allé voir le gars [le conseiller en orientation] il n'a aidé un petit peu. Et, ¢’ est sir,
mes parents un peu aussi. Mais ¢’ est moi qui ai prisla décision (Charles: 198-202).

La plupart d’ entre eux ont une vague connaissance du domaine et ne cherchent pas a en savoir
plus. Certains effectuent parfois ce choix en dilettante méme s'ils hésitent entre des programmes
gui sont radicalement différents tout en trouvant le choix difficile.

J étais décidé sur [sic] travailleur social ou électronique. Un p'tit peu différent les cours,
mais, je ne sais pas, j'ai.. j’ai pas chois a pile ou face, maisj’ étais...j’'ai ... Ca été pas mal
dur de choisir. Mais ¢a faisait, pendant a peu prés trois mois je le savais que j'allais ou en
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travailleur social ou en électronique. Mais, ca me tentait de travailler dans les studios de
musique et de T.V. (Charles: 178-185).

Certains se sentent toutefois trés seuls dans leur galére et aimeraient bien avoir plus
d’ encouragements.

[...] ca me décourageait. Il n’y avait pas une personne qui me disait : «hey! cad’'l’air bien
intéressant ton affaire». Ca fait que je suis toute seule (Marcelle : 353-356).

Lagrande mgjorité veulent vivre I’ expérience par eux-mémes, procéder par essais et erreurs.
[..] quandj’ai delamisére, je sais me débrouiller (Katherine : 285-286).

Jeregardais un petit peu ce qui avait dans les techniques. Ca tournait surtout i nfor matique et
électronique, le génie électrique.[...] J'ai regardé un petit peu partout et j’ai, a un moment
donné, j'ai arrété sur ¢a, électronique. J ai pris de I'information |a-dessus et je me suis sorti
des petits livres et des pamphlets. Je regardais de quoi ¢a avait I’air, de quoi ¢ca comportait,
gu’ est-ce qu'on a de besoin comme préalables. J avais tout ce que j’avais besoin, et je me
suis dit je vais essayer. Au pire je changerai de branche a la session d apres parce que ce
n'est pas un gros probléme la-dessus, mais... C'est ¢a, je me suis dit c’est... ¢'t'un coup. Je
vais essayer ¢a (Clément : 207-221).

Dans ce sens, pour « vivre |’ expérience », les activités telles que « Etudiant d’ un jour » mises sur
pied dans certains cégeps semblent fort appréciées. Louis invoque aussi |’importance des camps
suivis en éectronique en secondaire |11 ou avec les cadets de I’ aviation royale. Genevieve relate
son expérience de stage organisé par son professeur de chimie au secondaire.

[..] leprojet a seulement duré trois séances[...] mais, pour lestrois séances qu’on a faites,
j étais partie, j’adorais ca. A manipuler des choses, on apprenait, j'ai appris plein de
choses: point d’inflammabilité avec des instruments, [...] Trois heures et demie dans un
laboratoire, |a t'apprends des choses. Jai vraiment aimé ¢a, je regardais les autres
chimistes a c6té, desvrais qui avaient fini leur école et j’ étais|a, il me semble, je me vois la-
dedans. Je me vois dans un sarrau avec mes lunettes pis en train de patenter des affaires. J' ai
vraiment capoté |a-dessus. Je me suis dit, ¢’ est vraiment |a-dedans que je m’en vais et je ne
change plus d’idée, méme si j’ai failli couler mes chimies (Geneviéve : 893-915).

Synthese

Depuis leur choix de programme en secondaire V et durant une bonne partie de leurs études
collégiaes, la majorité de cette population étudiante ne sait pas réellement dans quoi elle
s embargue et vers quoi €elle se dirige. Le choix d’un programme a été, pour la plupart d entre
eux, loin d' étre probant. Le processus de decision est relativement court. En effet, il s effectue
essentiellement en secondaire V, devant I'impératif de sinscrire au collégial avant le premier
mars, et il repose, pour la majorité de ces 46 jeunes, sur des motifs vécus recemment dont la
trilogie « bon cours, bon prof, bonnes notes » et une information souvent incompléte et imparfaite
gu’ils viennent de recevoir. Ce sont ces motifs qui permettent de découvrir une passion, de
développer des talents ou d' affirmer des golts obliquant davantage vers le concret et le travail
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manuel que I’ abstrait et le travail intellectuel. De plus, le pragmatisme s impose dans les critéres
de choix : accés au marché du travail avec un saaire convenable dans un laps de temps
relativement court, sans se fermer pour autant les portes de I’ université. Les étudiants se sentent
tenus de s inscrire dans un secteur d avenir. Paradoxalement, leur passion S arrime a la raison et
va dans le sens d'un choix raisonnable. Par exemple, les étudiantes aiment |la biologie et
choisissent la bio-chimie ou il y a de bonnes perspectives d’ emplois. Les étudiants ne sentent pas
gu'ils renient leur désir et leur réve méme sils font un choix raisonnable influencé
principalement par leurs parents et leurs professeurs.

Les principaux acteurs ayant participé a ce processus d orientation sont les parents et, plus
particulierement, le pére. Que cette influence soit plus ou moins reconnue, plus ou moins désirée
ou plus ou moins forte, la majorité des étudiants se tournent vers leurs parents comme source de
conseils, d’ encouragement et de soutien dans leur choix de programme. De leur c6té, les parents,
selon les étudiants, laissent une grande marge de manceuvre a leur progéniture tout en étant
soucieux de leur réussite professionnelle; c'est le «Fais ce que tu veux, du moment que les
résultats scolaires sont |a et que tu choisisses une carriere d’ avenir ».

Tout en restant dépendants de leurs parents, ils cherchent a prendre une distance face aux
influences. Dans ce sens, le « Fais ce que tu veux » répond a leur quéte d' autonomie. Toutefois,
ce désir d’autonomie s exprime dans un espace vide d’interactions sociales significatives. En
effet, ils ont trés peu de contacts, ¢’ est-a-dire peu d’informations et de communications avec leur
entourage qui les aident a prendre une décision. |lls ne cherchent pas réellement a approfondir
grace a ce que d'autres personnes savent de leur future profession. Ils se fient vite aux petites
informations qu’ils glanent. Pour la plupart de ces jeunes, il est important de souligner que ce
sont eux qui prennent la décision. Ils veulent étre maitres de leur destinée. Tout se passe comme
S'ilsne désiraient pas avoir trop d informations pour ne pas subir trop d’influences.

Deux principales raisons se dégagent pour expliquer gue ces jeunes n’ont pas necessairement
développé une grande stratégie dans leur processus de décision : leur choix ne s enracine
généralement pas dans un passé trés lointain et il sélabore avec peu dinformations sur le
programme et le métier qu’ils seront amenés a exercer. L’inscription au collégial et sa date butoir
du premier mars propulsent |es jeunes dans un moment intensif quant & leur avenir. A 17 ans, les
jeunes ne sont plus des enfants et ils entrent dans le monde adulte par la porte de la décision
vocationnelle; le choix professionnel est un des référents les plus importants de |’ identité
individuelle. Ils ont les yeux grands: ils savent, plus ou moins consciemment que cette décision
vient s'inscrire dans ce maillage de I’entrée dans la vie adulte. Mais, devant |I’ampleur de la
décision, sans étre capables de se projeter trop loin dans I’avenir, ils