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La progression du peuplement (1667-1784)

L  es premiers établissements français sur les 
rives du Saint-Laurent se font sur des sites depuis 
longtemps fréquentés par les populations autoch
tones. À l’époque de Champlain, cependant, ces 
populations ont presque toutes disparu.

Après des débuts hésitants, une colonie durable 
est fondée et, en quelques années, trois noyaux de 
peuplement se dessinent autour des villes actuelles 
de Québec, de Trois-Rivières et de Montréal. 
Fondées respectivement en 1608, 1634 et 1642, 
ces trois agglomérations serviront d’appui au mou
vement de colonisation, comme le montrent les 
cartes de 1667 et de 1692.

Par la suite et jusqu’à la fin du Régime français, le 
peuplement progresse par étapes, jusqu’à former 
un long ruban d’établissements étendu aux rives 
du Saint-Laurent, depuis l’aval de Québec jusqu’à 
l’amont immédiat de Montréal, avec des renfle
ments significatifs autour des deux principales 
agglomérations. Seule la région du lac Saint-Pierre 
reste encore inégalement conquise, en raison de 
conditions physiques moins favorables.

La Conquête britannique de 1759-1760 ne change 
rien à cette progression. De cette date jusqu’aux 
dernières décennies du xviiie  siècle, la zone 
habitée connaît une double extension 

depuis les rives du fleuve vers l’intérieur des terres 
et, à l’est, depuis l’aval de Québec, sur la rive sud, 
jusqu’aux terres neuves de Rimouski.

Comme sous le Régime français, cet élargissement 
est lié au fort taux de croissance de la population 
qui double à tous les 25 ans environ. Et comme 
celle-ci est majoritairement catholique et française, 
il en résulte une aire culturelle dense qui tranche 
avec l’univers environnant.
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L’écoumène laurentien en 1725

La formation de l’écoumène

L’expansion de l’écoumène

Les années de concession 
des seigneuries (1626-1762)

L e processus de for
mation de l’écoumène 
seigneurial s’étend sur 
une période d’environ un 
siècle et demi avec des fluctuations et des intensités 
fort variables à travers le temps. Sous l’administra
tion de la Compagnie des Cent-Associés – jusqu’en 
1663 –, les concessions de seigneuries reflètent 
l’importance des pôles urbains de Québec, Trois-
Rivières et Montréal et aboutissent à un écoumène 
quelque peu éparpillé et déséquilibré. À partir de 

1672 et jusqu’aux édits de Marly de 1711, les 
concessions se poursuivent avec régularité, com
blant graduellement les espaces vides le long du lit
toral laurentien. Une reprise des concessions sei
gneuriales s’amorce à la fin des années 1720. Elle se 
caractérise par le développement de nouveaux axes 
de colonisation, principalement le long du Haut-
Richelieu et de la Chaudière et par le gonflement de 
la profondeur de l’écoumène par des concessions 
dans l’intérieur des terres. Les concessions seigneu
riales cessent avec la fin du Régime français. 

De 1663 à 1672

De 1673 à 1710

De 1711 à 1762

De 1626 à 1662

Années

Beaupré bloquée par les limitations du Bouclier 
canadien, en passant par des seigneuries ne comp
tant que quelques parcelles de terre jusqu’à 
d’autres qui contiennent plusieurs dizaines et 
même au-delà d’une centaine. Partout cependant, 
quels que soient le rythme et l’intensité de l’occu
pation, l’écoumène seigneurial constitue encore 
un vaste front pionnier. 

Dans l’ensemble autour de 1725, l’écoumène 
seigneurial dessine un long ruban continu de peu

plement sur les deux rives 
du fleuve entre Montréal 

et Québec et se pro
l o n g e  m ê m e 

au-delà en aval sur 
la rive sud. Malgré 

cet te  cont i nu i té  de 
l’occupation littorale, la 

s i tuat ion para î t  t rès 
contrastée selon les gou
vernements, les régions et 
les seigneuries. Ainsi, le gou
vernement de Trois-Rivières 
accuse un retard évident 
par rapport à Montréal 
et à Québec. Même 
constat pour la rive sud 
de Québec si on la com
pare à la région voisine, la Côte-du-
Sud. À l’échelle seigneuriale, on rencon
tre un éventail remarquable de situations, 
de l’île d’Orléans toute occupée, à la côte de 

L’extension de l’occupation en 1725

Zone d’écoumène



L’écoumène laurentien en 1725

Les schémas d’occupation du sol

View of De Chambaut 
on the River St Laurence 

above Quebec, August 1765.
Auteur inconnu, 

The British Library.

L’ observation du découpage territorial révèle 
la primauté du modèle d’occupation littorale, 
caractérisé par l’alignement des terres sur la 
devanture des fiefs. Ce modèle « classique » se 
rencontre dans deux seigneuries sur trois. Plusieurs 
des cours d’eau qui serpentent à travers les sei
gneuries ont souvent une influence déterminante 
sur les schémas d’occupation. Ils peuvent devenir 
des axes majeurs d’orientation des lignes de peu
plement comme à Batiscan. 

La seigneurie de Batiscan, 1725.
Auteur inconnu, Archives nationales du Canada, série G1, vol, 961.

Zone d’écoumène



La population urbaine : l’exemple de Québec

Un aperçu du régime démographique 
des xviie et xviiie siècles : la ville de Québec

L’ étude de la population de la ville de Québec 
durant le Régime français peut servir de révélateur 
aux principaux traits du régime démographique de 
la Nouvelle-France. Elle contribue évidemment aussi 
à mettre au jour la spécificité d’un milieu urbain, 
celui de la capitale où se met en place une structure 
professionnelle plus diversifiée qu’à la campagne. 
Apparaissent alors des lignes de différenciation des 
comportements démographiques suivant au moins 
deux variables sociales importantes, l’habitat et la 
catégorie professionnelle.

Comme d’autres lieux à cette époque, la ville 
n’échappe pas aux caractéristiques principales d’un 
régime démographique préindustriel :

	 •	 une fécondité et une mortalité élevées, 
comme l’attestent les familles de 6,7 enfants 
en moyenne1 et les taux de mortalité infan
tile de l’ordre de 300 pour mille à partir du 
xviiie siècle ;

	 •	 une population jeune, comptant plus de 
40 % de ses effectifs en-dessous de l’âge de 
15 ans ;

	 •	 une mobilité géographique importante tra
duisant des échanges avec la campagne et 
l’extérieur, en particulier à Québec où pas 
plus du tiers des mariages unissent deux 
conjoints de la ville ;

	 •	 des comportements démographiques diffé
renciés qui s’accordent avec les rôles sociaux 
distincts des hommes et des femmes, par 
exemple en ce qui concerne l’âge au mariage, 
la fréquence des remariages, les modalités de 
décès (âge et cause) ou encore la présence 
accrue des femmes en milieu urbain.

Bien que courants en régime démographi
que préindustriel, les traits précédents prennent 
parfois ici une forme particulière, conséquence 
inévitable du contexte colonial dans lequel ils 
s’inscrivent. Pour certains aspects, l’altération n’est 
que temporaire, mais pour d’autres, il s’agit de 
modifications permanentes. 

Du côté temporaire, mentionnons la struc
ture par âge irrégulière de la population, encore 
plus jeune à ses débuts, ainsi que la surmasculinité 
des effectifs découlant de la composition du mou
vement d’immigration. Il en va de même des consé
quences les plus visibles de cette situation, soit le 
très jeune âge au mariage des premières 
Canadiennes et leurs remariages plus fréquents. Ce 
mécanisme d’ajustement s’estompe avec le temps 
et les femmes affichent au début du xviiie siècle des 
comportements plus conformes à ce qui caractérise 
le régime démographique de l’époque. Leur âge au 
mariage, tout comme celui des hommes d’ailleurs 
(respectivement 22 et 27 ans en moyenne), reste 
cependant inférieur à celui observé en France à la 
même époque, une conséquence probable de plus 
grandes facilités d’établissement dans la colonie. 

D’autres phénomènes sont affectés de 
manière plus durable. C’est le cas de la mobilité 
géographique qui se présente ici autrement qu’en 
Europe. À l’échelle internationale, les migrations 
sont marquées par les aléas politiques et économi
ques qui règlent en bonne partie le volume et le 
calendrier des arrivées ; en retour, cette évolution 
imprime une marque particulière aux taux de crois
sance de la population (taux maximal durant les 
périodes d’immigration plus intense). À l’échelle 
interne, la mobilité géographique emprunte pour 
une large part les voies de la colonisation, créant 
ainsi entre la ville et la campagne une dynamique 

d’échanges où la ville apparaît comme un pôle 
d’attraction plus limitée qu’en Europe. Dans le cas 
de Québec, cela se traduit entre autres par le départ 
de jeunes hommes vers les campagnes environnan
tes ou ailleurs et par l’arrivée de jeunes femmes 
venues travailler comme domestiques. La mortalité 
est une autre composante démographique qui se 
trouve modifiée par le contexte colonial, cela d’une 
façon qui tend à réduire les taux et à limiter les épi
démies, en particulier au xviie siècle. Les explications 
de cette situation favorable font généralement réfé
rence à la sélection initiale d’une population d’immi
grants plus robustes, à la densité plus faible de 
population, au climat plus sain malgré le froid ainsi 
qu’à une meilleure alimentation. 

À Québec, cette situation générale se teinte 
encore d’une couleur locale, liée aux caractéristi
ques d’un milieu urbain plus socialement différen
cié. La mortalité constitue justement un trait pour 
lequel la ville se démarque des régions rurales, ceci 
avec des taux de mortalité infantile qui y sont supé
rieurs. Dans l’état actuel des connaissances, cette 
différence est même la seule qui puisse être mise 
en rapport direct avec l’habitat, probablement à 
cause de la taille et de la densité de la population et 
de leurs effets sur les conditions d’hygiène publi
que. Ceci n’empêche pas la ville de présenter aussi 
à cet égard de larges différences entre catégories 
professionnelles, différences à l’avantage des grou
pes supérieurs constitués par les officiers militaires 
et civils ainsi que les marchands (graphique : indice 
de mortalité infantile). Au-delà de la ligne de diffé
renciation urbain/rural apparaît donc ici un autre 
clivage qui vaut également pour de nombreux 
autres caractères démographiques lorsqu’on les 
examine suivant la catégorie professionnelle2. 
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D’emblée, l’expérience migratoire des mem
bres des divers groupes est variable, comme en 
font foi les pourcentages de conjoints originaires 
de Québec (graphique : pourcentage d´hommes 
originaires de Québec parmi ceux qui se sont 
mariés à Québec) ; le recrutement par immigration 
internationale occupe une place plus importante 
pour les officiers et les marchands, alors que les 
journaliers proviennent plus souvent du reste de la 
colonie. L’âge au premier mariage des hommes des 
catégories supérieures est plus élevé, ce qui ne les 
empêche pas de présenter de faibles proportions 
de conceptions prénuptiales. Les deux phénomènes 
résultent vraisemblablement d’exigences sociales 
plus strictes pour les membres de ces catégories, 
lesquelles pourraient également expliquer leur 
indice d’autorecrutement plus élevé. Un autre 
aspect de cette situation où se distingue le groupe 
supérieur concerne la taille moyenne des ménages, 
les deux premières catégories bénéficiant de la pré
sence de domestiques, alors que le nombre 
d’enfants présents dans le ménage est plutôt res
ponsable des écarts entre les autres catégories3. 

Il résulte de tout cela que la population de la 
ville de Québec se renouvelle suivant une dynami
que fortement liée à sa structure professionnelle ; 
en outre, cette dynamique s’inscrit dans des espa
ces différents selon les catégories. Globalement, en 
raison des ponctions de la mortalité et de la mobi
lité, la ville de Québec doit compter sur un apport 

Données démographiques suivant la catégorie professionnelle de l’homme, 
ville de Québec durant le Régime français

	 	 Officiers 		  Artisans 	
		  militaires 		  de la 	 Autres 		
	 Indice démographique	 et civils	 Marchands	 construction	 artisans	 Navigateurs	 Journaliers

	Âge moyen des hommes	 28,1	 28,7	 25,2	 25,6	 27,0	 27,1
	au premier mariage (années)

	 Pourcentage de conceptions	 6,8 %	 8,0 %	 8,5 %	 9,1 %	 5,4 %	 17,0 %
	prénuptiales

	 Taille des ménages en :	1716	 5,8	 5,2	 5,7	 5,4	 4,3	 4,7

		  1744	 6,0	 5,2	 5,0	 5,0	 4,2	 4,6

	 Indice d’autorecrutement	 4,7	 5,8	 2,4	 2,4	 -		  -
	 (profession des garçons)

extérieur (international ou interne) pour assurer la 
croissance de sa population. Les nombres moyens 
d’enfants nés et mariés à Québec (voir graphique) 
indiquent bien que seuls les artisans de la construc
tion et les journaliers se rapprochent du remplace
ment démographique simple alors que les catégo
ries supérieures s’en éloignent singulièrement. Il 
s’ensuit que les premières catégories contribuent 
bien davantage au renouvellement de la popula
tion de la ville - on peut dire que le destin de leurs 
enfants s’y trouve plus souvent tracé - tandis que la 
logique de reproduction des officiers et des mar
chands s’inscrit dans un espace plus vaste, dépas
sant plus souvent les limites de la ville et même de 

la colonie. C’est là une spécificité urbaine qui sem
ble tenir en bonne partie à des différences sociales 
et professionnelles.

	 1.	 Il s’agit ici de familles complètes dont le mariage a été 
célébré avant 1740.

	 2.	 Sont prises en compte ici les principales catégories 
présentes à Québec durant la période qui nous inté
resse : celles qui comptent des effectifs trop réduits 
pour l’une ou l’autre des composantes ont été exclues 
du tableau.

	 3.	 Nous ne chercherons pas à interpréter ces dernières 
différences puisque le nombre d’enfants présents dans 
le ménage est le résultat de la combinaison de plu
sieurs composantes.

Extrait de la carte du Gouvernement de Québec levée par Gédéon de Catalogne 
et dressée par Jean-Baptiste Decouagne, 1709.
Bibliothèque nationale de Paris, Département des cartes et plans, SH, portefeuille 127, division 2, pièces 1-5. 
Reproduction : Éditeur officiel du Québec, 1976.
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